
 
 
 

Galenische 
Formen 

Cardiospermum 
Salbe 50 g 

Cardiospermum  
Tabletten 60 Stk. 

DermaLotion 
mit Cardiospermum 
Körperlotion normale Haut 
ohne Parfum150 ml 
Körperlotion normale Haut  
mit Parfum 150 ml 

DermaLotion  
mit Cardiospermum 
Körperlotion trockene Haut 
ohne Parfum 150 ml 
 

Hautausschläge  
Globuli 15g 
Salbe 50 g 
 

Indikationen Hautallergien 
-  Akute, juckende,   

allergische Hautaus-
schläge 

-  Sonnenallergie  
-  Nesselsucht  
-  Lebensmittelallergie 
-  Jucken, Rötung,    
   Entzündung der Haut nach 
   Kontakt mit schlecht      
   verträglichen Stoffen  
   (Wolle, Parfum,  
   Waschmittel usw.) 

Zur optimalen innerlichen 
Unterstützung der 
Behandlung mit Similasan 
Cardiospermum Salbe. 
 
Bei Bedarf (Juckreiz) auch 
zur innerlichen 
Unterstützung der täglichen 
Pflege mit DermaLotionen.  
 
Dosierung : 
Akute Beschwerden: 
Mehrmals täglich (bis 
viertelstündlich) eine 
Tablette im Mund zergehen 
lassen. 
Zum Ausheilen:  
3x täglich eine Tablette 

Zur täglichen Pflege der  
normalen, empfindlichen 
und zu Allergien neigenden 
Haut. 
 
-   beruhigend  
-   reizmildernd 
-   befeuchtend  
-   nährend 

Entlastend, nicht zusätzlich 
belastend 
 
-   keine chemischen 
  Konservierungsstoffe 
-  keine chemischen Duftstoffe 
-  kein Harnstoff (Urea) 
-  keine Paraffine 
-   keine Farbstoffe 

Zur täglichen Pflege der  
trockenen, gereizten und 
zu Allergien neigenden Haut. 
 
-   beruhigend  
-   reizmildernd 
-   befeuchtend  
-   reichhaltig nährend 

Entlastend, nicht zusätzlich 
belastend 
 
-   keine chemischen 
  Konservierungsstoffe 
-  keine chemischen Duftstoffe 
-  kein Harnstoff (Urea) 
-  keine Paraffine 
-   keine Farbstoffe 

Hautausschläge und 
Ekzeme 
- Trockene, schuppende und  
  nässende Hautausschläge  
  und Ekzeme  
- Entzündliche Flecken und  
  Hautausschläge mit Rötung  
-  Nesselausschlag 
  (Urtikaria), Quaddeln  
- Bläschenausschläge 
 

Inhaltsstoffe Cardiospermum 
halicacabum D4/D6/D12 

Cardiospermum 
halicacabum D4/D6/D12 

Cardiospermum Extrakt 
Jojobaöl 
Aloe vera 
 

Cardiospermum Extrakt 
Jojobaöl 
Rapsöl 
Avocadoöl 
Nachtkerzenöl 
Aloe vera 

Mercurius solubilis H. D12 
Natrium muriaticum D12 
Rhus toxicodendron D10 
Selenium metallicum D15 
 

OPTIMALE BEHANDLUNG UND PFLEGE DER HAUT 
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Indikation Similasan 
Produkte 

Allgemeines zum Thema Beratungs - Tipps 

Hautallergien Cardiospermum 
 

Allergien sind zu einer Volkskrankheit geworden. Fast 
40% der Schulkinder sind mittlerweile allergisch 
veranlagt und jedes zehnte Kind leidet unter 
Neurodermitis. Allergische Hautausschläge sind meistens 
mit lästigem Juckreiz verbunden. Kinder können deshalb 
nicht schlafen, kratzen sich blutig, was wiederum zu 
Schmerzen und Infektionen führen kann. Die Eltern sind 
verzweifelt und der Griff zur Cortisonsalbe ist schnell 
gemacht. 
In den meisten Fällen verschwinden die Ausschläge mit 
Cortison zwar schnell, doch das Problem ist damit nicht 
behoben, sondern wird nur auf eine tiefere Ebene 
verschoben. Eine Allergiekarriere hat begonnen: von der 
Haut wird das Problem auf die Schleimhäute 
(Heuschnupfen) oder auf die Lunge (Asthma) verlagert.  
 
Cardiospermum Zubereitungen sind eine sanfte und 
trotzdem gut wirksame Alternative zu Cortisonsalben und 
können den Wechsel auf nichtsteroidale Behandlungen 
wesentlich erleichtern.  

-   Bei allen akuten allergischen Hautausschlägen    
   (Juckreiz, Neurodermitis, bekannte Allergien)  
   empfehlen wir eine Behandlung mit Similasan  
   Cardiospermum Salbe und Tabletten. (Auch zur  
   Unterstützung der ärztlichen Behandlung). 
 
-   Wenn die akuten Symptome abgeklungen sind,   
   empfehlen wir eine konsequente Hautpflege mit   
   Similasan DermaLotionen.   
 
-   Es ist von grosser Bedeutung, dass die  
   allergische Haut entlastet und nicht zusätzlich mit  
   ungeeigneten Produkten belastet wird. 
 
-   Besteht ein erhöhtes Allergierisiko in der Familie,  
   ist Stillen ganz besonders wichtig. Am besten   
   sechs Monate lang, ohne irgendwelche  
   Zusatznahrung. 
 
-  Studien zeigen, dass ein naturnahes Leben das 
   Allergierisiko vermindern kann. Kinder, die sich  
   regelmässig im Stall aufhalten und Rohmilch  
   trinken, leiden deutlich weniger oft an Asthma  
   und Heuschnupfen.  

Hautausschläge 
 
 

Hautausschläge Die Haut kann bei Belastungen (oft psychischer Herkunft) 
verschiedene Organe (Darm, Leber, Nieren, Lunge) 
entlasten. So können Hautausschläge entstehen, die 
zwar unschön aussehen und manchmal heftig jucken, 
aber grundsätzlich eine heilsame Massnahme des 
Organismus darstellen. Deshalb sollten Hautausschläge, 
wenn immer möglich, nicht mit Cortisonsalben 
unterdrückt werden. Eine homöopathische Behandlung 
geht der Ursache auf den Grund und entlastet die 
betroffenen Organe. Dies kann anfänglich zu einer 
Verstärkung der Hautsymptome führen (Heilreaktion).  

Bei anfänglicher Symptomverstärkung (Heilreaktion) 
Anweisung in der Patienteninformation beachten. 

-   Bei allen nicht-allergischen Hautausschlägen    
   (nicht juckend, keine bekannten Allergien)  
   empfehlen wir eine Behandlung mit Similasan    
   Hautausschlägen Salbe und Globuli.    

-   Auf eine gesunde (biologische), vollwertige 
   Ernährung achten und möglichst natürliche       
   Körperpflegeprodukte verwenden.  
 
-   Auf Reizmittel sollte möglichst verzichtet werden    
   (Alkohol, Nikotin, Kaffee). 
 
-   Synthetische Bekleidung und Wolle sollten nicht 
 direkt auf der Haut getragen werden. 
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